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lhr Fahrrad-Spezialist
in Marktheidenfeld
Mountain-Bikes v
Trekking-Bikes v
City-Bikes v
Cross-Bikes v

Kinder- und Jugend-Bikes
Bike-Bekleidung ¢ Zubehor

Umfassende Auswahl der
marktfiihrenden Hfrsteller:

© Durch da‘s Herz Jes_Spgssarts 2

© Das Maintal hinauf’ "%

© Durchs Miihlental und die Grafschaft
© Die Weinland-Schoppen-Schleife
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Mehr SpaB am Radeln... www.wirte-mit-ideen.marktheidenfeld.de
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Radtourenvorschlag 2

Das Maintal hinauf

Halb- oder Tagestour iiber ca. 22 (38 0. 64 km)
MAR--Zimmern-Erlach-*-Neustadt-Rothenfels-Hafen-
lohr-MAR *oder* bis Lohr (+16 ) 0. Gemiinden (+ 42 km)

Auf dem Radweg entlang
des Mains fahren wir
mainaufwarts nach Zim-
mern und weiter nach
Erlach. Hier radeln wir
uber die Stegbriicke hin-
Uber nach Neustadt am
Main zur Klosterkirche,
die eine Besichtigung
wert ist. Auf der ehema-

ligen Bahntrasse geht es
mainabwarts zuriick. Wir
kommen nach Rothen-
fels, der kleinsten Stadt
Bayerns mit sehens-
wertem Stadtbild. Wem
der Aufstieg nach Berg
Rothenfels nicht zu an-
strengend ist, erklimmt
den Bergfried der Burg
Rothenfels und wird hier
mit einem wunderbaren
Blick Uber das Maintal
belohnt.

Unser Riickweg fiihrt uns
liber Hafenlohr wieder
nach Marktheidenfeld.

Radtourenvorschlag 3

Durchs Miihlental und die Grafschaft

Tagestour uber ca. 53 km

MAR - Lengfurt — Homburg a. Main — Bettingen — Ur-
phar — Kreuzwertheim — Eisenhammer — Griinau — Ba-
umgartshof — Michelrieth — Rottbach — Unterwittbach
— Triefenstein — MAR

Wir starten am Fischerbrunnen Richtung Lengfurt, einem Ortsteil von
Triefenstein, dem 1102 gegriindeten Kloster. Steil ragen die Hange des
Homburger Kallmuth, eine der bekanntesten Weinlagen Deutsch-
lands, auf. Der 1200 Jahre alte Weinort
wird tiberragt vom Schloss Homburg. Wir
liberqueren die Landesgrenze und erreichen
Bettingen. Als Schutz fiir die Bevolkerung
wurde die Wehrkirche des Jakobus in Urphar
an einem der historischen Pilgerwege nach
Santiago de Compostela angelegt.
In Wert-
heim liberqueren wir den Main und
erreichen Kreuzwertheim. 1736 wurde
das Schloss der Fiirsten zu Lowenstein-
Wertheim-Freudenberg errichtet. Das
Weingut hat eine Jahrhunderte
alte Tradition und bewirtschaf-
tet Lagen, wie den Hombuger
Kallmuth, die zu den altesten
Frankens zahlen.
Ein Radweg flihrt uns Richtung Hasloch, dort biegen wir auf die
St. 2316 ein. Unser Besuch gilt dem letzten im Spessart noch
arbeitenden historischen Eisenhammer; heute auf KI6ppel und
Kirchenglocken spezialisiert, steht er im Besitz der Giesse-
rei Kurtz unter Denkmalschutz. Lohnenswert ist immer ein
Abstecher zur Kartause Griinau im Kropfbachtal, gegriindet als
Kloster im Jahr 1328. Der Zauber vergangener Tage hat sich hier
in der Stille bis heute erhalten. Nach dem kleinen Abstecher
radeln wir zuriick zur St. 2316. Hinter der Ruine der Markuska-
pelle steigt die Route im Tal der Miihlen langsam bergan. Idyl-
lische Eindriicke begleiten den Weg vorbei an Fecher-, Nickels-,
Schrecken- bis zur Zwieselsmiihle. Steiler wird"s, aber nur
wenige Meter hiinter der Schleifmiihle bis zum Baumgartshof.
7 Uber den Heunwanderweg
im Wald parallel der A3
bis Michelrieth, Rottbach,
Unterwittbach und den
Bocksberg fiihrt die Tour
uber die Hochflache bis
nach Rettersheim.Von dort
gehts in Lengfurt tber die
Briicke auf dem Radweg
am Main zum Ausgangs-
punkt zuriick.

Die Weinland-Schoppen-Schleife
Tagestour uber ca. 45 km

Vom Marktplatz in Marktheidenfeld steuern wir den Lohgraben an
und nehmen den Fahrradweg Richtung Erlenbach. An Miihlen vorbei
kommen wir nach etwa 4 km in den kleinen Winzerort.

Weiter geht es nach Tiefenthal, durch
den Ortskern und die Anhohe hinauf
Richtung Remlingen. Wir fahren ein
kurzes Stiick auf der B8 Richtung Wiirz-
burg, bis in der Senke ein betonierter
Weg rechts nach Holzkirchen fiihrt.

In Holzkirchen besichtigen wir die
Rundkirche von Balthasar Neumann
und die ehemalige Benediktiner-Probs-
tei. Dann folgen wir dem Aalbach nach
Wiistenzell, entlang des Mandellberges
weiter nach Dertingen, dem Weinort
im Taubertal und nach
Bettingen. Hier treffen wir
auf den Radweg am Main
und fahren flussaufwarts.
In Homburg machen wir
nochmal Halt. Hier be-
steht die Moglichkeit zur
Besichtigung der Papier-
miihle und des Schlosses,
auBerdem einer der be-
kanntesten frankischen
Winzerorte mit vielen
kleinen Winzerhéfen und
Weinstuben.
Entlang  des
Kallmuth geht
es uber Leng-
furt vorbei an
Kloster Triefen-
stein, danach
&' wiederentlang
des  Maintal-
i Radweges
beschwingt
nach  Markt-
heidenfeld zur
Schlussrast in
unser Quartier
- zuriick.

Dertingen .
e @ Lindelbach @ Holzkircher
@ Wiistenzell




